
 

 
 
 

        FICHE D’INSCRIPTION 
2026 – 2027 

 
 
Nom et prénom ..........................................................................................    Masculin m        Féminin m 
  

Date de naissance ....................................... Lieu de naissance…………………………………………….  
 
Adresse .................................................................................................................................................... . 
 
 .................................................................................................................................................................. .. 
 
Téléphones fixe et mobile………………………………………………………………………………………... 
 
Adresse e-mail ……………………………………………………………………………………………………. 
 

Pour les mineurs : 

Père  ........................................................................ Mère …………………………………………………… . 
  

 

Fait à ……………………………….le ………………………........ 

           Signature  

 

Toute inscription est due, aucun remboursement en cours d’année, sauf raison médicale. 

__________________________________________ 

Réservé à l’administration 

m Adhésion Obligatoire : 30 €  

Règlement de l’adhésion à l’année : 220 €   pour 1 cours       ou       250 € pour 2 cours  

Règlement à l’ordre de OZENQI                                    Cours : Qi Gong 

m Par chèque         m Par espèce                                   m Lundi    m Mercredi    m Dimanche    m Calligraphie, Peinture      

1 ……………           1 …………. 

2 ……………           2 …………. 

3 ……………           3 …………. 

4 ……………           4 …………. 

 

32 Bis, Avenue de l’Ermitage 
91800 Brunoy 

Tél : 06 11 90 85 63 
ozenqi@gmail.com 

Photo récente 

 



 
Renseignements particuliers 

 

Pourquoi voulez vous pratiquer le Qi Gong ? 

 

 

 

m Pour votre Bien Etre, et Détente (anti stress, Insomnie) 

m Pour votre Santé  

m Pour maigrir 

m Entretenir votre condition physique 

m Voulez vous exercer plus en particulier quelle partie de votre corps : 

  m Tête, concentration, mémoire 

  m Yeux 

m Epaules, bras, mains, doigts  

m Dos 

m Lombaires 

m Ventre 

m Jambes 

m Circulation du sang 

m Renforcer l’énergétique vitale du corps afin d’optimiser votre potentiel de santé 

m Autres :               
 ………………………………………………………………………………………………… 

     ………………………………………………………………………………………………… 

 

********** 

Utilisation de photos pour les cours de Qi Gong, Calligraphie, Peinture Chinoise. 

Dans le cadre de nos activités au sein de l’association O ZEN QI, nous sommes amenés à utiliser des 
photos de vous (pour le journal, le site internet, dans les différentes publications de la structure et 
éventuellement à l’occasion de reportages télévisés).  

Je soussigné : ....................................................................................................................................................................         

J’autorise / Je n’autorise pas, à utiliser, dans le cadre pédagogique (journal, site Internet, publications, reportages) de 
vos photos. 

A ....................................................................., le.......................................                                          

 

Signature 

 

 


